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EMPORDÀ TRAIL SERIES by Procasa 

Reglament 

 
1. L’EMPORDÀ TRAIL SERIES by Procasa és una lliga de curses de muntanya 

promoguda i gestionada per tres entitats organitzadores sense ànim de lucre 

que té com a objectius principals el promoure l’esport de muntanya a la 

comarca, posar en valor el paisatge empordanès i incentivar a competir de 

manera saludable. 

 
2. La lliga disputarà la seva segona edició durant el primer semestre de l’any 

2025 i constarà de tres proves puntuables: 

09/02/2025 – Cursa Balcó de l’Empordà (Palau-Saverdera)  

 
16/03/2025 – Cursa Trail Embruixada (Llers) 

06/04/2025 – Cursa Fox Trail (Sant Llorenç de la Muga) 

3. Les modalitats puntuables de cada prova seran les següents: 

 
 

Cursa Balcó de l’Empordà (Palau-Saverdera) – 21km 

 
Cursa Trail l’Embruixada (Llers) – 21km 

 
Cursa Fox Trail (Sant Llorenç de la Muga) – 15km 
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Participació i puntuació 

 
4. Per tal de poder participar a l’EMPORDÀ TRAIL SERIES by Procasa, els 

participants s’hauran d’inscriure per mitjà de la pàgina web www.curses.cat, 

on hi haurà una secció d’inscripcions EXCLUSIVA de la lliga. No està previst 

participar a la lliga fent inscripcions individuals a cadascuna de les curses.  

 
5. El preu de la inscripció de la lliga serà de 48 euros, incloent la participació a 

les tres curses llargues, amb els regals de les curses, i un regal exclusiu de la 

lliga EMPORDÀ TRAIL SERIES by Procasa. 

 
6. La participació a l’EMPORDÀ TRAIL SERIES by Procasa està limitada a 150 

corredors totals seguint el criteri d’ordre d’inscripció. 

 
7. No hi ha limitacions d’edat per a poder participar a la lliga, tot i que cada 

cursa pot fixar individualment criteris de participació mínims. En aquests 

casos, s’haurà d’atendre i complir el que disposi cada organització, havent de 

presentar la corresponent autorització parental si així es requereix per a 

poder participar. 

 

8. Les classificacions s’estableixen en absolut masculí i femení. 

 
 

9. Per confeccionar les classificacions es sumaran els temps que els corredors i 

les corredores hagin assolit en cadascuna de les tres proves. 

 

10. Les inscripcions no seran retornades a excepció que es comuniqui abans de 

la primera prova de la lliga i sempre que s’atengui a raons justificades. 

 

 

 

 

 

http://www.curses.cat/
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11. Les organitzacions de les curses no atendran reclamacions relacionades  

amb cap aspecte de la lliga, de manera que, en cas d’incidència amb les 

inscripcions, atorgament de les puntuacions, suggeriments o altres aspectes 

relacionats, s’haurà de comunicar per mitjà del correu electrònic de la cursa 

(empordatrail@gmail.com). 

 
12. La responsable en cas d’accident durant la participació a les proves serà la 

pròpia entitat organitzadora de cada cursa, de manera que, amb l’acceptació  

del present reglament, s’exonera a EMPORDÀ TRAIL SERIES by Procasa de 

qualsevol incident durant la cursa. A tals efectes, i d’acord amb la normativa 

vigent, cada organització es compromet a contractar les corresponents 

assegurances pels participants a excepció dels que comptin amb una 

llicència federativa en vigor que cobreixi en els mateixos termes. 

 
13. En tot cas, i per tal de gestionar correctament els eventuals accidents que es 

puguin produir, s’haurà d’atendre individualment al reglament i funcionament  

intern de cada prova. 

 
14. A falta de previsió específica als reglaments particulars de cada cursa, els 

dorsals no podran ser transferits, de manera que córrer amb un dorsal que no 

sigui el propi serà motiu de desqualificació de la cursa i, conseqüentment, de 

la lliga. 

 
15. Hi haurà un dorsal únic de l’EMPORDÀ TRAIL SERIES by Procasa. Aquest 

s’entregarà a la primera de les proves (Balcó de l’Empordà) en què es participi i 

s’haurà de conservar fins a la darrera. El dorsal no es podrà transferir a un 

altre persona un cop iniciada la primera de les proves de la lliga. 

mailto:empordatrail@gmail.com
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Premis 

 
16. Només podran accedir als premis per classificació de l’EMPORDÀ TRAIL 

Series by Procasa aquells participants que hagin completat totes les proves 

en les distàncies indicades al present reglament. 

 
17. Així mateix, només podran ser tinguts en compte per a la classificació 

general els participants que reuneixin les condicions esmentades al punt 

precedent. 

 
18. Les classificacions de l’EMPORDÀ TRAIL SERIES by Procasa s’aniran 

actualitzant a la pàgina web  i al perfil d’instagram de la lliga (@empordatrail). 

En cas de discrepància amb la puntuació obtinguda, s’haurà de comunicar a 

través del correu electrònic (empordatrail@gmail.com). 

 
19. Els premis i obsequis que es donaran a la finalització de l’EMPORDÀ TRAIL 

SERIES by Procasa seran els següents: 

 
• Podi masculí i femení general: trofeu 

• Per tots els corredors que siguin finishers de la lliga: una gorra 

 
20. Els premis s’atorgaran el dia 6 d’abril de 2025 a la finalització de la cursa Fox 

Trail, última prova de la lliga. 

 
21. En cas que el dia de l’última prova hi hagi discrepàncies amb temps assignats 

o participació realitzada, es resoldrà de comú acord entre els organitzadors de 

l’EMPORDÀ TRAIL SERIES by Procasa. 



Drets d’imatge 
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22. Les imatges enregistrades a les diferents curses podran ser utilitzades per la 

lliga amb la finalitat de fer promoció a través dels seus canals de 

comunicació, tant digitals com físics. 

 
23. Si algun participant vol mostrar la seva disconformitat cal que ho comuniqui 

per mitjà del correu electrònic empordatrail@gmail.com o, si es tracta només 

respecte d’alguna prova, a l’organització corresponent. 

 

 
Protecció de dades 

 
24. Totes les dades proporcionades seran tractades per les corresponents 

organitzacions de les curses. 

 
25. En cas que es vulgui modificar o eliminar alguna de les dades facilitades, cal 

que s’adreci petició a través del correu electrònic empordatrail@gmail.com. 

 
 
 
 

06 de desembre de 2024 
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